
10

1-ENVIRONNEMENT MONDIAL
IS

EE
-T

EC
 é

di
ti

on
 2

00
6

D’après l’INSEE, la population de la France métro-
politaine (sans les DOM) est estimée à 61 millions
d’habitants au 1er janvier 2006. Après un léger ra-
lentissement à partir de 1992 puis une reprise de la
natalité depuis 1998, la population française pour-
suit sa croissance, avec +0,6% en 2005 (soit 352 000
Métropolitains en plus), essentiellement en raison
de l’excédent des naissances sur les décès mais aus-
si du solde migratoire.
Les trois quarts des Français vivent dans les unités
urbaines, occupant 18,4% du territoire. Entre 1936
et 1999, la population urbaine a doublé, passant de
22,1 à 44,2 millions d’habitants. À l’inverse, la po-
pulation rurale a reculé de 5,4 millions de per-
sonnes.
Avec, en moyenne 1,94 enfant par femme en 2005,
la fécondité de la France est plus forte qu’il y a dix
ans (1,71 en 1995), affichant un niveau parmi les
plus élevés de l’UE, soit la 2e place derrière l’Irlan-
de. La tendance à avoir des enfants toujours plus
tard se poursuit, avec un âge moyen des femmes
ayant accouché passant de 26,5 ans en 1977 à 29,5
ans en 2005. L’espérance de vie à la naissance pro-
gresse également, représentant 83,8 ans pour les
femmes (82,0 en 1996, 78,4 en 1980 et 69,2 en
1950) et 76,7 ans pour les hommes (74,1 en 1996,
70,2 en 1980 et 63,4 en 1950). La canicule de 2003
a eu des répercussions sur les décès.
Le vieillissement de la population française se
poursuit, l’âge moyen ayant progressé de près de 3
années en quinze ans (39,5 ans en 2005 contre
36,9 ans en 1990). La structure par âge de la popu-
lation a considérablement évolué. Ainsi, 20,9% de
la population a 60 ans ou plus au 1er janvier 2006,
soit près de 2 points de plus qu’il y a quinze ans. A
contrario, la part des jeunes de moins de 20 ans
continue de baisser, passant de 27,8% en 1990 à
24,8% en 2006 (soit 3 points de moins).
En 2005, 2,7 millions de chômeurs au sens du BIT
ont été recensés, soit un taux de chômage de 9,8%.

� INSEE (Institut National de la Statistique et
des Études Économiques). Depuis 2004, l’INSEE
effectue tous les ans un recensement de la popula-
tion. Cette nouvelle méthode de recensement par en-
quête annuelle remplace le comptage traditionnel or-
ganisé tous les huit ou neuf ans précédemment. Le re-
censement général de la population de 1999 aura été
le dernier recensement concernant toute la popula-
tion en même temps.

� DOM (Départements d’Outre-Mer). Voir 1.3.

� Solde migratoire. Voir 5.4.

� Unité urbaine. Commune (dénommée ville iso-
lée) ou ensemble de communes (appelé agglomération
urbaine ou multicommunale) comportant une zone
bâtie d’au moins 2 000 habitants, où aucune habita-
tion n’est séparée de la plus proche de plus de 200
mètres. En outre, chaque commune possède plus de la
moitié de sa population sur cette zone bâtie.

� Fécondité. Voir 5.5.

� UE (Union européenne). Voir 1.4.

� Espérance de vie. Voir 5.6.

� Chômeurs au sens du BIT. Voir 11.1.

� Taux de chômage. Voir 11.1.
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Population* par région française en 2005 [1]

Évolution de la population urbaine et rurale en Métropole [2]

Population Population
Alsace
Aquitaine
Auvergne
Basse-Normandie
Bourgogne
Bretagne
Centre
Champagne-Ardenne
Corse
Franche-Comté
Haute-Normandie
Île-de-France

* Population estimée au 1er janvier 2005.

1 805
3 072
1 330
1 445
1 626
3 044
2 490
1 334

275
1 143
1 806

11 362

Languedoc-Roussillon
Limousin
Lorraine
Midi-Pyrénées
Nord-Pas-de-Calais
Pays de la Loire
Picardie
Poitou-Charentes
Provence-Alpes-Côte d'Azur
Rhône-Alpes

France métropolitaine

2 497
724

2 334
2 731
4 032
3 385
1 877
1 701
4 743
5 947

60 702
Unité : millier d'habitants

Répartition de la population par groupe d’âge* [2]
Moins de 20 ans à 60 ans Âge

20 ans 59 ans et plus moyen
1901
1910
1920
1930
1946
1950
1960
1970
1980
1990
2000
2004 p
2005 p
2006 p

* Population et âge moyen au 1er janvier.

34,3 53,0 12,7
33,6 53,7 12,7
31,3 54,9 13,8
30,1 55,7 14,2
29,5 54,5 16,0
30,1 53,6 16,3
32,2 51,0 16,8
33,2 48,8 18,0
30,6 52,4 17,0
27,8 53,2 19,0
25,6 53,8 20,6
25,0 54,3 20,7
24,9 54,3 20,8
24,8 54,3 20,9

Unités : %, année

32,4
32,6
34,4
34,1
35,6
35,3
34,9
34,8
35,7
36,9
38,7
39,3
39,5

nd

Taux de chômage par sexe et âge* [2 et 4]
1990 1995 2002 2003 2004 2005

Hommes
15 à 29 ans
30 à 49 ans
50 ans et plus

Femmes
15 à 29 ans
30 à 49 ans
50 ans et plus

Ensemble
* Âge atteint au 31 décembre de l'année de l'enquête.
Les résultats des années 2002 à 2005, en moyenne sur
l'année, ne sont pas toujours comparables à ceux des
années précédentes (situation en janvier 1990 et en mars 1995).

7,0 9,8 7,8 8,8 9,0 9,0
11,9 16,2 13,9 15,9 16,6 16,6
5,2 8,0 6,1 6,8 7,0 7,0
5,4 7,3 6,1 6,8 6,6 6,5

12,0 13,8 10,1 11,0 11,0 10,8
18,8 23,4 15,5 17,6 18,4 18,1
9,8 11,7 9,2 9,8 9,8 9,8
8,0 8,2 7,0 7,8 7,6 7,0

9,2 11,6 8,8 9,8 9,9 9,8
Unité : %

Évolution des indicateurs démographiques en France métropolitaine [3]
Population en Principaux taux

milieu d’année Nuptialité Natalité Mortalité Accroissement naturel Mortalité infantile
1980
1985
1990
1995
1999
2000
2001
2002
2003
2004 p
2005 p

53 880 6,2 14,9 10,2 4,7 10,0
55 284 4,9 13,9 10,0 3,9 8,3
56 709 5,1 13,4 9,3 4,2 7,3
57 844 4,4 12,6 9,2 3,4 4,9
58 661 4,9 12,7 9,2 3,5 4,3
59 013 5,0 13,1 9,0 4,1 4,4
59 393 4,9 13,0 8,9 4,0 4,5
59 778 4,7 12,7 9,0 3,8 4,1
60 155 4,6 12,7 9,2 3,5 4,0
60 521 4,5 12,7 8,4 4,3 3,9
60 873 4,5 12,7 8,7 4,1 3,6

Unités : millier d’habitants, ‰ habitants, ‰ nés vivants
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